
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Salade de Fusillis
Velouté de poireaux 

pommes de terre

Salade de pommes de 

terre

Macédoine de légumes 

mayonnaise
Chou rouge râpé Pâté cornichons Salade grec

Filet de lieu noir aux épices
Tortellinis sauce 

napolitaine

Sauté de bœuf 

bourguignon 
Croziflette

Rôti de dinde sauce 

blanquette 
Filet de saumon

Cuisse de poulet aux 

herbes

Epinards béchamel Salade verte Haricots verts persillade Laitue Riz créole
Ecrasé de pommes de 

terre

Haricots plats à la 

tomate

Camembert Tome de vache Fromage blanc Yaourt vanille Pont l''évêque Comté Fromage

Fruit de saison Crème dessert Fruit de saison Fruit de saison Galette des rois Ile flottante Flan pâtissier

*tous les menus sont susceptibles d'évoluer en fonctions des arrivages et des mesures anti gaspillage de la cuisine 

MAIRIE DE CARRIERES-SOUS-POISSY

Semaine du 05 au 11 janvier 2026

PORTAGE A DOMICILE
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Légende des menus :

Agriculture

Issus de filières 

éco-responsables

Viande d'origine

française

Spécialité 

du chef

Provenance 

locale

AOC (Appellation

d'origine

contrôlée)

Issu de la pêche 

durable

Label rouge

Race à viande
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Bleu blanc coeur
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