
DEJEUNER LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Crudité

Filet de Poulet Grillé

Petits pois au jus 

Laitage

Fruits de saison

Betteraves

Blanquettes de colin

Courgettes aux herbes

Laitage

Mousse chocolat

Salade verte à l'emmental

steak haché

Semoule et légumes 

couscous

Laitage

Fruits de saison

salade de coleslaw

Sauté de veau      Purée

Laitage

Compote

GOUTER

GRANDS
Fromage frais

Mini roulé fraise

Compote pommes ananas

Pain au lait

Fruit

Yaourt

Galette au beurre

Compote de pomme Bio

Yaourt

Pain au lait 

Fruit

Fromage blanc

L

BEBES 

MOYENS

Fromage frais

Petits LU

Compote pommes ananas

Yaourt

Compote

Boudoirs

Compote de pomme Bio

Yaourt

Petit lu

Fromage blanc

Compote

Boudoirs

MAIRIE DE CARRIERES-SOUS-POISSY

Semaine du 20 au 24 Mai 2024

crèches BAMBINS et PITCHOUNS

BEBES 

MOYENS

Mixé de Volaille

Purée de petits pois

Laitage

Compote de fruits 

Mixé de Poisson

Purée  de courgettes

Laitage

Mousse chocolat

Mixé de Bœuf

Purée de Pommes de terres 

aux petits légumes

Laitage

Compote de fruit

Hachi Parmentier

Laitage

Compote

** Un repas de substitution est prévu pour les enfants ne mangeant pas de viande

*Sous réserve de modification selon les aléas de la restauration

* Tous nos laitages sont fabriqués à base de lait français. Nos compotes sont sans sucre ajoutée. Nos fruits sont issus de filières écoresponsables. Tous nos gâteaux sont garantis sans huile de palme et sans OGM.

Pêche durable Agriculture biologique
Viande bovine/ovine 

d'origine française App. d'origine contrôlée
Issus de filières 
éco-responsablesBleu blanc cœur Label rouge
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