VI1LLE CARRIERES-SOUS-POISSY

1 SPORT

Pour améliorer la qualité de vie au travail,

la Ville offre 1h d'activité sportive aux agents municipaux,

vecteur de santé physique et mentale.

Programme a partir du lundi 2 novembre 2026
(en période scolaire)

Les lundis de 16h30 a 17h30
Complexe sportif Alsace

Les mardis de 16h30 a 17h30
Complexe sportif Bretagne

Les jeudis de 16h30 a 17h30
Complexe sportif Provence

Les vendredis de 11h30 a 12h30
Complexe sportif Alsace

Inscription par courriel a sportpourtous@carrieres-sous-poissy.fr

Consultation médicale préalable recommandée
Attestation de responsabilité civile obligatoire
L'inscription devra étre faite 3 jours avant

L'agent s'engage a prévenir I'éducateur en cas d'absence
minimum 24 heures avant le cours

-

VILLES S VILLAGES Infos+: service.sports@carrieres-sous-poissy.fr

ot il fait bon vivre
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