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ESPACE ROSA-PARKS

« COMMENT CONCILIER VIE PROFESSIONNELLE
ET PARENTALITE, SANS S'OUBLIER EN CHEMIN »

Animé par notre intervenante parentalité

Entre la charge mentale, les impératifs du boulot et le quotidien avec les enfants,
vous avez |'impression de courir un marathon tous les jours ?
Venez en discuter dans un cadre convivial et sans jugement.

Mercredi 25 novembre de 10h a 12h

Salle d’activités du Centre social et Culturel
« Espace Rosa-Parks » — 10, rue des Fleurs

Infos+ et inscription :

centresocialetculturel@carrieres-sous-poissy.fr
0178637220
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ou il fait bon vivre




