JOURNEE LIBRE A HONFLEUR
Samedi 19 aoiit

Départ 8h - 1¢" arrét : la Vieille Ferme

Tarif : 15€ - Places limitées a 50 personnes
Renseignement et inscription a partir du 1°" aodt
aupres de I’Age d’Or le mardi et le jeudi apres-midi
au Péle Michel-Colucci

LES YVELINES FONT LEUR CINEMA
AU PARC DU PEUPLE DE LHERBE
Dimanche 20 aoiit a 22h

Dessin animé « Bad Guys » de Pierre Perifel
Ouvert a tous - Gratuit

Vendredi 25 aoiit a partir de 14h
Terrain de boules - Avenue Vanderbilt

Gratuit

Renseignement auprés de ’Age d'Or le mardi et
le jeudi aprés-midi au Péle Michel-Colucci

ATELIERS

Les lundis 3, 10, 17 et 24 juillet de 14h a 16h
conseiter Pour vous familiariser avec votre

e France téléphone ou votre tablette et

apprendre a naviguer sur internet.

Péle Michel-Colucci— Gratuit — Places limitées
Renseignement et inscription obligatoire
a la Maison Bleue au 01 78 63 72 00

France
services

CONDITIONS POUR BENEFICIER
DES ACTIVITES SENIORS:
> Etre retraité
- Etre 4gé de 60 ans et plus
> Avoir sa résidence principale
a Carrieres-sous-Poissy

> Etre inscrit auprés de la Maison Bleue

LA MAISON BLEUE VOUS ACCOMPAGNE
> Aide aux démarches administratives
etjuridiques
> Soutien a domicile (portage de repas
et téléassistance)
> Cabine de téléconsultation médicale

> Espace public numérique et
Conseiller numérique

RESTAURATION MUNICIPALE

Du lundi au vendredi (de 12h a 13h30)
Sur inscription auprés de la Maison Bleue
Tarif selon le bareme communiqué

LA MAISON BLEUE

Péle Michel-Colucci

124, rue Maurice Berteaux
maisonbleue@carrieres-sous-poissy.fr
0178637200

> Lundi, jeudi et vendredi de 8h30 a 12h
et de 13h45 a 17h30

> Mardi de 8h30 & 12h
> Mercredi de 8h30 & 12h et de 13h45 a 19h

Service communication de Carriéres-sous-Poissy — 2023 ¢ 01 39 22 36 00. Ne pas jeter sur la voie publique.

vVI1iLLE D

- Déjeuner dansant

Relaxation / sophrologie
Animations
Ateliers cuisine

Activités sportives
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GYM DOUCE LES GRANDES EAUX DE VERSAILLES LOTO ET GOUTER ' LOTO INTERGENERATIONNEL “\“':“ﬁcﬁ
Mardi 4 juillet de 15h30 a 16h30 & VISITE DE LA GALERIE DES GLACES Jeudi 20 juillet a 14h AU VILLAGE VACANCES
1 jatil 8né S i8jui i I j Les mercredis 2, 9 et 16 aoiit

Maison des Associations et du Bénévolat amedi 8 juillet Péle Michel-Colucci

Tarif 3€ la séance Départ 4 18h - 1 arrét : la Vieille Ferme Tarif 3,50€ Gratuit

Inscription obligatoire avant le cours (prévoir un sandwich) Renseignement et inscription a partir du 6 juillet Renseignement auprés de I’Age d’Or le mardi et

a la Maison Bleue au 0178 63 72 00 Tarif : 31€ - places limitées a 50 personnes. aupres de I’Age d’Or le mardi et le jeudi aprés-midi le jeudi aprés-midi au Péle Michel-Colucci
Renseignement et inscription auprés de | "Age d'Or au Péle Michel-Colucci

COURS DE TAI-CHI le mardi et le jeudi aprés-midi ) DINER A LA FETE DES LOGES
Jeudi 6 juillet de 14h15 a 15h45 au Pole Michel-Colucci PETANQUE ‘ Vendredi 4 aoit

Maison des Associations et du Bénévolat Vendredi 21 juillet a partir de 14h Départ & 17h30 - 1" arrét : la Vieille Ferme

Tarif 3€ la séance Terrain de boules - Avenue Vanderbilt Retour vers 23h

Inscription obligatoire avant le cours Gratuit R Tarif 20€ - places limitées a 50 personnes

a la Maison Bleue au 01 78 63 72 00 Renseignement aupres de I’Age d’Or le mardi et Inscription obligatoire a partir du 18 juillet auprés
le jeudi aprés-midi au Péle Michel-Colucci de I’Age d’Or le mardi et le jeudi aprés-midi

l

au Péle Michel-Colucci

FEU D’ARTIFICE
Jeudi 13 juillet a partir de 22h30

Rendez-vous sur le pont
de Carrieres-sous-Poissy — Poissy

PIQUE-NIQUE SUR LiLE NANCY

Vendredi 28 juillet

Départ a 11h30 parking Leclerc St Louis - en covoiturage
Tarif 15€ - (boisson a votre charge) - places limitées

a 25 personnes
Inscription obligatoire a partir du 18 juillet auprés

RELAXATION-SOPHROLOGIE

Vendredi 7 juillet de 14h30 a 15h30 BAL DU 14 JUILLET

Péle Michel-Colucci Vendredi 14 juillet a partir de 18h de I’Age d’Or le mardi et le jeudi aprés-midi

Tarif 3€ la séance Apéritif offert par la municipalité au Péle Michel-Colucci . -
Inscription obligatoire avant le cours Rendez-vous au jardin Freddy-Durrleman
a la Maison Bleue au 0178 63 72 00 Avec orchestre restauration sur place - Jeudi 10 aoiit a 14h

Renseignement aupres de la Maison des

7 o2 Péle Michel-Colucci
Associations et du Bénévolat au 01 3401 19 24

Tarif 5€
Renseignement et inscription a partir du 27 juillet
auprés de I’Age d’Or le mardi et le jeudi aprés-midi
au Péle Michel-Colucci
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REPAS DANSANT \‘\"1:“5&5
AU VILLAGE VACANCES

Vendredi 18 aoiit a 19h

Offert par Ia Ville en partenariat avec I'Age d’Or
Complexe sportif Bretagne

Inscription du 24 juillet au 14 ao(t

Madame Grenier Martine au 06 62 38 68 05
Maison Bleue au 0178 63 72 45




