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Programme sous réserve de modifications. Prévoir une tenue adaptée pour les activités sportives

MERCREDI 7 JUILLET

9h30-11h

® Petit déjeuner d'information et
d'inscription

13h-19h

° Aquajump
Ile de Loisirs de Cergy
16 places - 3 points

JEUDI 8 JUILLET

9h-12h

e Atelier Patisserie : Number Cake
12 places - Gratuit sur inscription

13h-19h

® Cinéma UGC La Défense
24 places - 3 points
&

VENDREDI 9 JUILLET

9h30-19h

®VTT - Vague a surf
Ile de Loisirs de Cergy

11 places - Gratuit sur inscription
14h-17h

® Activités sportives au choix
Gratuit sur inscription

LUNDI 12 JUILLET

9h30-19h

° Escalade - Vague a surf
Ile de Loisirs de Cergy
11 places - Gratuit sur inscription

10h-12h

e Atelier culinaire : spécialités italiennes
Gratuit sur inscription

13h-19h
® Accueil Libre

MARDI 13 JUILLET

10h-12h

® Atelier patisserie : cheesecake
Gratuit sur inscription

15h-18h
® Activités sportives « Terre de jeux » :
pétanque

® Jeux de société : scrabble et 10000
® Activités manuelles : création d'une

lessive naturelle et ateliers artistiques
Gratuit sur inscription

JEUDI 15 JUILLET

9h-12h
® Activités manuelles :
création artistique et naturelle
Gratuit sur inscription
9h30-19h

*Vague a surf
Ile de Loisirs de Cergy
11 places - Gratuit sur inscription

s

14h-17h

® Grand jeu sur la ville « Les pyramides »
Gratuit sur inscription

VENDREDI 16 JUILLET

13h-19h

* Sortie baignade et pédalos
Ile de Loisirs de Verneuil-sur-Seine
16 places - Gratuit sur inscription

LUNDI 19 JUILLET

9h30-18h

eTiral'arc - Vague a surf
Ile de Loisirs de Cergy
11 places - Gratuit sur inscription

11h-14h

® Repas partagé « saveurs du monde »
Apporte un plat salé fait maison

14h-19h
® Accueil Libre

MARDI 20 JUILLET

11h-19h

® Aquajump
Ile de Loisirs de Cergy
24 places - 3 points

15h-18h

® Activités manuelles : création d'un
shampoing naturel et ateliers artistiques

® Activité sportive « Theque »

® Jeux de société : rummikub et monopoly
Gratuit sur inscription

MERCREDI 21 JUILLET

9h30-19h

* Biathlon - Vague a surf

Ile de Loisirs de Cergy

11 places - Gratuit sur inscription
9h-12h

© Atelier patisserie : tiramisu
Gratuit sur inscription

14h-17h

® Activités sportives au choix
Gratuit sur inscription

JEUDI 22 JUILLET

8h-20h

® Sortie au Parc Astérix
48 places - 19 points

VENDREDI 23 JUILLET

9h30-19h

e Sortie lle de loisirs de Buthier
15 places - Gratuit sur inscription



LUNDI 26 JUILLET JEUDI 29 JUILLET

9h30-19h 11h-19h

* Escalade - Vague a Surf e Sortie lle de Loisirs de Buthier
Ile de Loisirs de Cergy 15 jeunes - Gratuit sur inscription

11 places - Gratuit sur inscription 5 = L =

10h-12h
® Atelier couture :
création d'un haut pour I'été
12 places - Gratuit sur inscription
14h-17h
® Atelier culinaire :
spécialités mexicaines

14h-17h
Gratuit sur inscription ® Activités sportives au choix

Gratuit sur inscription

VENDREDI 30 JUILLET

9h30-19h

° Biathlon - Vague
Ile de Loisirs de Cergy
11 places - Gratuit sur inscription

11h-19h

* Grand pique-nique de fin d"été
Ile de Loisirs de Verneuil-sur-Seine
16 places - Gratuit sur inscription

MARDI 27 JUILLET

8h30-14h

® Sortie surprise sur Paris
24 places - 5 points - Apporte ton pique-nique

15h-18h
© Activités manuelles : création d'un
spray vitre et ateliers artistiques ATTENTION
* Grand jeu du trombone Nouvelles modalités de paiement
® Activité sportive : badminton pour les activités et sorties payantes :
Gratuit sur inscription des cartes a points sont disponibles a I'achat

1 point =1 euro (5, 10 et 20 points)
MERCREDI 28 JUILLET

Au Centre social et culturel « Espace Rosa-Parks »

9h30-19h Péle Michel Colucci

e Tiral'arc - Vague a surf 124, avenue Maurice Berteaux
ile de Loisirs de Cergy 78955 CARRIERES-SOUS-POISSY
11 places - Gratuit sur inscription . "

Mercredi 23/30 juin de 14h a 18h30
9h-12h Jeudi 24 et vendredi 25 juin de 14h a 17h
° Atelier patisserie : gateau qui pleure Jeudi 1 et vendredi 2 juillet de 14h a 17h
Gratuit sur inscription .

Renseignements :
13h-19h Centre Social : 0178 63 72 25

® Accueil Libre ALJ: 0626891931

Service communication de Carriéres-sous-Poissy — 202101 39 22 36 00. Ne pas jeter sur la voie publique.



