
CORONAVIRUS COVID-19
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LE BON USAGE DU MASQUE

Consultez régulièrement le site de la Ville : 
www.carrieres-sous-poissy.fr

6
5

4

3
2

1

LES GESTES À NE PAS FAIRE

Bien se laver les mains  
au savon

Passer ensuite l’élastique  
du haut du masque derrière la tête, 

sous les oreilles

Ne pas porter son masque  
sous le nez, ni au-dessus du menton

Ne pas toucher son masque 
une fois qu’il est bien positionné

Ne pas réutiliser le masque 
s’il n’est pas lavé

Prendre le masque par  
les extrémités des élastiques

Ajuster le masque 
sur le haut du nez et 

sous le menton

Passer l’élastique du bas du masque 
derrière la tête

Le masque  
est correctement posé

Au bout de 4h 

le masque  

doit être 

lavé à 60°


